
БАЗОВЫЙ КУРС 

1 ступень 
 

Преподаватель Татьяна Глазкова 
Длительность: 2 дня 

Первый день с 10.00 до 20.00 
Второй день с 11.00 до 19.00 

 
На сегодня самый актуальный и уникальный курс базовых знаний по 

наращиванию ресниц. В процессе обучения вы получите знания, которые были 

получены в результате множества обучений.  

Мы дадим вам те знания и навыки , которые вы сразу сможете применять на 

практике. 

Мы вложили в курс самое важное , что сделает вас Мастером с большой 

буквы.  

Преподаватель — Татьяна Глазкова-это призер и победитель 

международных чемпионатов по наращиванию ресниц и моделирования 

бровей. Директор и основатель студии красоты IVORY. Практикующий 

мастер и преподаватель со стажем более 6 лет. Автор техники 

наращивания ресниц. Ждем желающих за самыми новыми и актуальными 

знаниями. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ: 

Программа курса: 

1 ИСТОРИЯ 

2 АНАТОМИЯ РЕСНИЦ 

3 ЗАБОЛЕВАНИЯ ГЛАЗ 

4 ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОЧЕГО МЕСТА 

5 ОБЗОР МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ НАРАЩИВАНИЯ РЕСНИЦ 

6 ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ 

7. ФОРМЫ ГЛАЗ И ПОДБОР 

8. ЭФФЕКТЫ 

9. ВИДЫ НАРАЩИВАНИЯ 

10.СПОСОБЫ НАРАЩИВАНИЯ 

11. МЕТОДЫ НАРАЩИВАНИЯ РЕСНИЦ 



12. ПРАВИЛА НАРАЩИВАНИЯ РЕСНИЦ. ЭТАПЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОЦЕДУРЫ 

13. КОРРЕКЦИЯ ИЛИ ПЕРЕНАРАЩИВАНИЕ? 

14. СНЯТИЕ НАРАЩЕННЫХ РЕСНИЦ 

15. УХОД ЗА РЕСНИЦАМИ ПОСЛЕ НАРАЩИВАНИЯ 

16. СТЕРЕЛИЗАЦИЯ ИНСТРУМЕНТОВ 

17. ПСИХОЛОГИЯ В НАРАЩИВАНИИ РЕСНИЦ 

18. СОЗДАНИЕ КЛИЕНТСКОЙ БАЗЫ 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ: 

- Ответы на все возникающие вопросы в процессе работы 

- Постановка руки 

- Тренировка на спонже 

- Отработка на двух моделях 

- Выдача сертификатов 


